
Eldstad

Bygg en eldstad av en låg vid konservburk med sand i bottnen.

Lägg bränslet i en liten aluminiumform eller ett plåtlock ovanpå sanden.

Lägg in bit metallgaller ovanpå burken som kokplatta. (På bilden är kokplattan bara ett par bitar 
grov järntråd)

Mät upp vatten i en liten konservburk.

Tänd elden. 

Mät vattnets temperatur med en termometer som tål 100 grader.
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